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OCENA
osiagnigcia naukowego oraz dorobku naukowego, dydaktycznego i popularyzatorskiego
dr Magdaleny Btazek
sporzadzona w zwiagzku z ubieganiem si¢ o stopien doktora habilitowanego

1. Uwagi ogolne

Dr Magdalena Blazek przedstawila dokumentacj¢ zgodna z wymaganiami Rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 30 pazdziernika 2015 r.. Dokumentacja
zawiera informacje, ktoére umozliwiaja oceng¢ osiggnie¢ naukowych, dydaktycznych oraz

popularyzatorskich.

Z przedstawionych materialow wynika, ze Magdalena Blazek uzyskala tytul zawodowy
magistra psychologii (1987) oraz stopien doktora nauk humanistycznych w dyscyplinie
psychologia (2001) w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Gdanskiego. Jej promotorem w
obu przypadkach byt Prof. Tadeusz Madrzycki.

Po ukonczeniu studiow swoja karier¢ zawodowa zwigzata z Instytutem Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego, pracujac w Zaktadzie Psychologii Spolecznej i Psychologii
Osobowosci na etacie asystenta (1987-2000), starszego wykladowcy (2000-2001) oraz
adiunkta (2001-2005). Od roku 2005 pracuje w Zakladzie Psychologii Osobowosci i
Psychologii Sadowej. Prowadzila zaje¢cia dydaktyczne na Wydziale Zamiejscowym SWPS w
Sopocie oraz w Gdanskim Uniwersytecie Medycznym. W latach 1991-2016 byta

kierownikiem Rodzinnego Oérodka Diagnostyczno-Konsultacyjnego w Gdansku.

Dziatalnos¢ naukowg Habilitantki usytuowa¢ mozna w obszarze psychologii rodziny i
psychologii klinicznej w zakresie badan teoretycznych i empirycznych oraz psychologii
sadowej jako stosowanej subdyscypliny badan psychologicznych. Analizujac przebieg kariery
zawodowe] nalezy zauwazy¢, iz dr Magdalena Blazek wiaze swojg dziatalno$¢ naukows z
praktyka psychologiczng glownie w zakresie poradnictwa rodzinnego i diagnostyki jako
biegly sadowy.



2. Ocena dorobku naukowego

Na podstawie przedstawionej dokumentacji stwierdzam, ze z ilosciowego punktu widzenia dr
Magdalena Blazek powigkszyla znaczaco swoj dorobek publikacyjny.

Po uzyskaniu doktoratu opublikowata: (a) jedna monografi¢ wspotautorska (2017), (b) dwa
wspotautorskie podreczniki metodyczne (2013, 2016), (c) 38 artykulow w recenzowanych
czasopismach naukowych, oraz (d) 30 rozdziatow w recenzowanych ksigzkach. Wyniki
swoich podoktorskich badan prezentowata takze w formie plakatow i prezentacji méwionych
na kilkudziesieciu krajowych i 22 miedzynarodowych konferencjach oraz spotkaniach
naukowych,

Jest jedynym lub pierwszym autorem w 10 artykutach i w 12 rozdziatach w ksiazkach. Poza
pracami wchodzacymi w skiad osiagnigcia naukowego, wkitad Habilitantki w powstanie
pozostatych publikacji wspotautorskich jest okreslony na podstawie whasnego oszacowania
procentowego i deklaracji udziatu merytorycznego.

Sumaryczny Impact Factor czasopism wedtug listy JCR, w ktorych Habilitantka publikowata
swoje prace w czasie sktadania wniosku wynosit 5,47, liczba cytowan w bazie WoS wynosita
41, a h-index - 4. Mozna wigec powiedzie¢, ze publikacje, w ktorych uczestniczyla
Habilitantka majg jak na polskie warunki stosunkowo duza site oddziatywania.

Z ilosciowego punktu widzenia dorobek publikacyjny Kandydatki oceniam jako znaczny i
wystarczajgcy w Swietle wymagan ustawowych w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora

habilitowanego.

Przechodzac do oceny merytorycznej dorobku naukowego, rozpoczne od stwierdzenia, ze
moim zdaniem, Magdalena Btazek po osiagnigciu stopnia doktora systematycznie rozwija
badania skoncentrowane na problemie ksztaltowania sie relacji w rodzinie oraz na
diagnostyce w opiniowaniu psychologicznym na rzecz wymiaru sprawiedliwosci. Publikuje
prace teoretyczne i empiryczne, stosujac roznorodne podejscia od klinicznych do
eksperymentalnych. Publikuje rowniez prace metodyczne dotyczace konstrukcji i stosowania

narzedzi diagnostycznych.

W autoreferacie dr M. Blazek wskazuje trzy obszary podejmowanych przez siebie badan: (i)
nad dynamika relacii w zwigzkach rodzinnych 1 zyciem rodzinnym; (ii) nad
osobowo$ciowymi mechanizmami funkcjonowania jednostki; oraz (iii) ,,obszar psychologii

sadowej” (s. 40).



Pierwszy z tych obszarow obejmuje m.in. wskazane we wniosku osiagnigcie naukowe na
temat kryzysow zwigzanych z rozwodem matzonkow, ktorego oceng przedstawi¢ w kolejnej

czesci recenzji.

Drugi z nich, dotyczy uwarunkowan funkcjonowania jednostki, w tym podmiotowych (tj.
religijno$¢, sprawstwo, upodobania, planowanie, komunikacja, kompetencje emocjonalne i
in.) oraz sytuacyjnych (np. tym eksperymentalne manipulacje w regulacji nastroju), a takze
biologicznych (np. aktywnos¢ mozgowa wigzana z funkcjonowaniem poznawczym jednostki,
a takze zdrowie partnera). Problematyka badan empirycznych jest zroznicowana. Wydaje si¢
jednak, ze wybor zmiennych nie jest przypadkowy. Obejmuje zakres wiedzy wymaganej w
opiniowaniu psychologicznym, w tym w ocenie wigzi z partnerem i dzieCmi oraz jakosci
zycia rodzinnego, ktore zaliczy¢ nalezy do centralnych zagadnien interesujacych Habilitantke

w catym dorobku.

Trzeci z wyroznionych przez Habilitantke obszarow badawczych, w mojej ocenie nie jest
spojny lub zostat niezbyt precyzyjnie okreslony. Zawiera przynajmniej dwa osobne problemy:
(i) przemoc fizyczna, w tym seksualna, w roznych grupach wiekowych oraz percepcja
spoleczna tego zjawiska, a takze (i) ocena procedur oraz bledow w opiniowaniu
psychologiczno-sadowym. Chciatbym jednak podkreslic, ze publikacie w obu kwestiach
zaliczy¢ nalezy do wartosciowych z punktu widzenia psychologii sadowej jako stosowanej

subdyscypliny badan psychologicznych.

Musz¢ w tym miejscu zauwazy¢, ze w sekcji 6.4, Autoreferatu zaintrygowala mnie
informacja, iz dr Blazek rozpocze¢la wspotprace z zespotem dr hab. Marka Przyborskiego,
prof. nadzw. Politechniki Gdanskiej, w miedzynarodowym projekcie badan nad analiza
stanow emocjonalnych w oparciu o zmiany w twarzy czlowieka rejestrowane z uzyciem
specjalistycznej kamery. W dostarczonej dokumentacji, ani w Internecie, nie znalaztem kopii
publikacji w Internal Security na temat wstepnych — jak wspomina Habilitantka - wynikow
aktualnych badan tego zespotu. Znam jednak wyniki badan przeprowadzonych kilka lat temu
przez dr A. Kwiatkowska, doktorantke IPS UKW w Bydgoszczy, nad zastosowaniem innego
rozwigzania technologicznego tego zespotu (tzw. ,,Cyber-Oka”) w komunikacji z pacjentami

w stanach ograniczonej $wiadomosci. Uwazam, ze wspoéltpraca dr M. Blazek z tym zespotem



moze doprowadzi¢ w przyszlosci do uzytecznych rozwiazan diagnostycznych w psychologii

sadowe;j.

3. Ocena osiggniecia naukowego

Dr Magdalena Blazek przediozyla do oceny jako glowne osiagnigcie naukowe cykl
dziewigciu publikacji zatytwlowany Kryzys rozwodu — analiza psychologiczna

Junkcjonowania dorostych i dzieci z uwzglednieniem diagnozy wigzi rodzinnych.'

Cykl ten tworza: (i) jedna wspotautorska monografia na temat rozwodu jako procesu (2017a);
(ii) dwie wspotautorskie prace zwarte, ktore traktuje jako podreczniki metodyczne (2016,
2017); (iii) trzy artykuly empiryczne w czasopismach (2012, 2015, 2016); oraz (iv) trzy
rozdzialy w pracach zbiorowych (2014, 2016, 2017b). W trzech publikacjach jest jedynym
autorem, w czterech publikacjach wspotautorskich jest pierwszym autorem, w dwoch
pozostatych — drugim. Musze w tym miejscu wyrazi¢ zal, ze oSwiadczenia wspotautorow na
temat ich udzialu w powstawanie tych prac maja zbyt ogolny charakter, co utrudnia mi oceng
osiggniecia naukowego dr Magdaleny Btazek. Przyjmuje¢ jednak, ze zgodnie z
o$wiadczeniami wspoétautorow, udzial dr M. Blazek w powstaniu tych prac byl procentowo
przewazajacy, we wszystkich z nich byla autorem koncepcji publikacji, wstepnej wersji i
ostatecznej ich redakcji, ponadto w pracach empirycznych byta autorem koncepcji badan,
odpowiadata za opracowanie zalozen teoretycznych i zaplanowanie badan empirycznych oraz

za ich przeprowadzenie i analiz¢ danych.

Celem prac sktadajgcych si¢ na osiagni¢cie naukowe byta — jak pisze Habilitantka w swoim
Autoreferacie w sposob dosy¢ ztozony — szeroka analiza sytuacji rozwodowej wraz z
autorskg propozycjg ‘Modelu Adaptacji do Rozwodu’ poglebiona badaniami empirycznymi
prowadzonymi w trakcie trwania procedur rozwodowych oraz opiekunczych w nastepstwie
rozwodu (czy rozstania rodzicéw) oraz poszerzenie warsztatu diagnostycznego psychologow o

metody dajgce mozliwosc oceny relacji i wigzi rodzinnych (s. 4).

Generalnie, przedstawiony jako osiggnigcie naukowe cykl publikacji dotyczy — moim

zdaniem — funkcjonowania rodziny w sytuacji kryzysu rozwodowego. Habilitantka wskazuje

' W autoreferacie podaje cykl 9 publikacji, natomiast w zalgczonych materialach znajdujemy wvkaz 12
publikacji. Przyjmuje, iz Habilitantka przedklada jako osiggnigcie do oceny zalgczony w autoreferacie wykaz 9
publikacji.



na trzy plaszczyzny swoich w tym zakresie dokonan: (i) teoretyczne, ujete w ramy
autorskiego Modelu Adaptacji do Rozwodu; (ii) empiryczne na temat funkcjonowania
rozstajgcych si¢ malzonkow/rodzicow 1 rodzin o obnizonych kompetencjach opiekuficzo-

wychowawczych; oraz (iii) aplikacyjne nad narzedziami diagnozy wigzi rodzinnych.

Kluczowym osiagnigciem teoretycznym jest — moim zdaniem — wspolautorski Model
Adaptacji do Rozwodu (Btazek i Lewandowska-Walter, 2017a). Opiera si¢ on na dwoch
podstawowych zatozeniach: (i) rozwodzenie si¢ jest dlugotrwatym procesem, ktory
aktywizuje indywidualne zasoby w radzeniu sobie ze specyficznymi konfliktami
wewnetrznymi i relacyjnymi; (ii) w procesie tym mozna wyrézni¢ trzy etapy (przed
rozwodowy, rozwodu i zycia rodziny po rozwodzie), ktére wymagaja realizacji odpowiednich
celow i zadan, zwigzanych z osiagnieciem: gotowos$ci do podjecia decyzji o rozstaniu,
gotowosci do podjecia wspotpracy rodzicielskiej oraz gotowosci do wejscia w nowe zwiazki.
Pomyslna realizacje tych zadan autorki modeli wigza z osiagnieciem adaptacji do rozwodu.

Mimo nasuwajgcych si¢ uwag i ochoty do dyskusji, Model Adaptacji do Rozwodu oceniam
pozytywnie jako przyjete przez autorki monografii ramy teoretyczne, uzyteczne w analizie
funkcjonowania dorostych i ich dzieci w kryzysie rozwodowym. Model ten porzadkuje
prezentowany w przywolanej wyzej monografii wyklad bogatej wiedzy zgromadzonej na ten
temat w literaturze przedmiotu. W analizach przedstawionych w ramach tego modelu jako
istotne dostrzegam: (i) potraktowanie rozwodu jako etapowego procesu zmian adaptacyjnych
w relacjach i zyciu rodzinnym; (ii) pokazanie ztozonych uwarunkowan przebiegu kryzysu (w
wymiarze indywidualnym i rodzinnym) oraz osiggania adaptacji do zmian na kazdym z
etapow rozwodzenia si¢, (iii) wskazanie, obok negatywnych konsekwencji sytuacji
rozwodowej, na role czynnikéw ochronnych oraz samych zagrozen jako czynnikow
rozwojowych; oraz (iv) na role czasu w procesie adaptacji do rozwodu (wieku zycia, a takze
uptywu czasu chronologicznego) jako waznego wymiaru analizy i zrozumienia dynamiki
zmian adaptacyjnych w funkcjonowaniu indywidualnym i relacji rodzinnych. W miejscu tym
nalezy zauwazy¢, ze w ramy Modelu Adaptacji do Rozwodu wpisujg si¢ w szerszym badz
wezszym zakresie rozwazania publikowane w innych pracach teoretycznych Habilitantki
(Btazek, 2014; Btazek i Lewandowska-Walter, 2017b), a takze podstawy teoretyczne badan

empirycznych przedstawione przez Habilitantke do oceny jako Jej osiggniecie naukowe.



W badaniach empirycznych dr M. Btazek skoncentrowala uwage na funkcjonowaniu
psychologicznym rozstajacych si¢ matzonkow/rodzicow. Badania te majg rézng wartos¢. Nie
whnikajac w szczegotowa ich analize ogranicze sig¢ do zasadniczych stwierdzen.

Pierwsza z publikacji (Btazek i in., 2012) jest raportem z badan o charakterze klinicznym w
stosunkowo duzej probie 120 rozwodzacych si¢ par. Podstawy teoretyczne projektu oceniam
jako wyczerpujace i spojne z celem badan. Moje watpliwosci budzi natomiast sposob
gromadzenia danych oparty o eksperckie oceny funkcjonowania matzonkoéw na podstawie
materiatu z wywiadu, obserwacji i analizy akt sadowych (brakuje informacji o tym, jakie byty
kryteria ich doboru, ilu bylo sedziéow kompetentnych, jaka byla procedura oceny tych
materiatow, czy sprawdzano zgodnos¢ ich sadow itp.). Nie do konca jestem przekonany, czy
przedstawione wyniki uprawniaja autoréow artykulu do wnioskéw przedstawionych w
podrozdziale Dyskusja. Uwazam, ze wnioski te oraz ciekawe rozwazania w tej sekcji, mozna
potraktowa¢ jedynie jako przestanki hipotez wymagajace potwierdzenia w pogiebionych
badaniach.

Druga z publikacji (Blazek, 2015) jest raportem z badan nad relacjami migdzy
psychologicznym funkcjonowaniem 90 par rozwodzacych si¢ malzonkow 1 ich postawami
rodzicielskimi. Pozytywnie oceniam réwniez w tym przypadku podstawy teoretyczne jako
uzasadniajace problem badawczy. Badania maja charakter korelacyjny z wykorzystaniem
standardowych skal kwestionariuszowych w ocenie postaw rodzicielskich i funkcjonowania
psychologicznego rodzicow. Autorka podkresla, ze w tych badaniach interesuje ja, ,,..jak sami
badani, a nie psycholog, oceniaja swoje psychologiczne funkcjonowanie” (s. 348). Wynika z
tego, ze ma S$wiadomos$¢ ograniczen poprzednio omowionego raportu. Jednakze we
wnioskowaniu i dyskusji wynikow badan zgromadzonych w tym badaniu popelnia kolejny
blad - wnioskowania na podstawie danych samo-opisowych o realnym zachowaniu
rodzicielskim. Ponownie musze stwierdzi¢, ze ciekawa dyskusja wynikow tego badania
powinna by¢ potraktowana jedynie jako zrédto hipotez dla dalszych, poglebionych badan.
Trzecia publikacja (Btazek, 2016) jest raportem z badan na temat parentyfikacji
przeprowadzonych w probie 272 najstarszych dzieci w rodzinach o obnizonych
kompetencjach opiekunczo-wychowawczych przy zastosowaniu klasycznego kwestionariusza
postaw rodzicielskich Ziemskiej oraz zredukowanej do 12 pozycji skali parentyfikacji L. M.
Hooper. Raport ten moim zdaniem zaliczy¢ nalezy generalnie do nieudanych z wielu
powodow: stabe podstawy teoretyczne, pozostawiajacy wiele do zyczenia opis metody
badania oraz niezbyt jasna prezentacja wynikow badania. Mysle, iz stabosci tej publikacji

wiaza si¢ z ograniczeniami jezykowymi autorki tekstu, napisanego po angielsku. Szkoda
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wynikow tych badan, bowiem dotycza waznego problemu i obejmuja stosunkowo duzg probe

badanych.

Dokonania aplikacyjne dr M. Blazek zostaly zaprezentowane w trzech publikacjach
przedstawionych do oceny jako osiagniecie naukowe. Wykazuja one znawstwo problemow
diagnozy wigzi uczuciowych i relacji rodzinnych oraz zawieraja propozycje sposobow ich
badania w praktyce diagnostycznej.

Pierwsza z nich, to podrecznik metodyczny dotyczacy diagnozy wigzi rodzinnych dzieci i
miodziezy (Lewandowska-Walter, Btazek, 2013). W czesci teoretycznej znajdujemy
wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny oraz dobre uzasadnienie stosowania
zabawy jako formy diagnozy i terapii dzieci. Cze¢$¢ druga zawiera opis kilkunastu zabaw
diagnostycznych oraz przykladowe opisy 5 studiow przypadkéw diagnozowanych przy ich
uzyciu w sytuacji kryzysu rodzinnego. Prace tego rodzaju s poszukiwane przez studentow
oraz absolwentow psychologii rozpoczynajacych kariere zawodowa. Mam jednak obawe, ze
mimo pozornej prostoty, stosowanie tej formy diagnozy wymaga doswiadczenia klinicznego.
Jego brak moze wyrzadzi¢ szkode. Brakuje mi tego ostrzezenia w tej publikacji.

Druga z tych prac, to rozdziat w ksigzce poswigcony diagnozie wigzi uczuciowych w
opiniowaniu sgdowym w sprawach rodzinnych (Blazek, Lewandowska-Walter, 2016).
Znajdujemy w niej przeglad wybranych narzedzi, ktére — zdaniem autorek — zapewniajg
dziecku swobodng ekspresje, nie obcigzajg emocjonalnie i sg dostosowane do rozwojowych
mozliwosci poznawczych. Uznaja je za wazne w pracy diagnostycznej i terapeutycznej. Prace
ta oceniam — podobnie jak wczesnie) omowiong — jako wartosciowa z dydaktycznego punktu
widzenia.

Trzecia praca, to podrecznik autorskiego Testu Relacji Rodzinnych (Lewandowska-Walter,
Blazek, 2016). Test ten jest przeznaczony do badania dzieci w wieku 6-14 lat (w dwoch
wersjach dla dzieci 6-9 lat oraz 10-14 lat). Konstrukcja tego narzedzia jest wzorowana na
zatozeniach klasycznego juz Testu Stosunkoéw Rodzinnych Bene i Anthony’ego (1957) oraz
FAST Gheringa (1998). Oba testy majg polskie adaptacje. Walorem ocenianego Testu Relacji
Rodzinnych jest odejscie od techniki ,papier-otowek” 1 zastosowanie ,ustawien
przestrzennych” spersonalizowanych przez badane dzieci figurek oraz ,unowoczesnienie”
sposobu wysytania wiadomosci. Uwazam, ze ocena trafnosci i rzetelnosci tego narzedzia jest
zadawalajaca, ale powinna byc¢ poglebiona z uwzglednieniem wigkszej liczby sedziow i proby

badanych dzieci z uwzglednieniem ich wieku zycia.



Mimo uwag, przedstawione do oceny dokonania aplikacyjne dr M. Blazek oceniam
pozytywnie. W ocenie tej bior¢ pod uwage Jej bogate doswiadczenie kliniczne w opiniowaniu
spraw rodzinnych dla potrzeb wymiaru sprawiedliwosci oraz udzial jako eksperta PTP w
tworzeniu standardow opiniowania w sprawach rodzinnych i opiekunczych. W tym
kontekscie chcialbym jednak zauwazy¢, ze stosowanie nawet najlepiej dopasowanych do
mozliwosci poznawczych i emocjonalnych dziecka tego rodzaju metod diagnozy (opartej
wylacznie na opiniach, sadach czy wykonaniu roznych w formie ustawien rodzinnych)
wymagajg ostroznosci we wnioskowaniu o wigziach rodzinnych badanych dzieci.

W ocenianych wyzej pracach brakuje mi rozwazan nad ogolna koncepcja diagnozy matych

dzieci.

Podsumowujac przedstawiona analize, cykl publikacji przedstawiony przez dr M. Blazek jako
gtowne osiagniecie naukowe oceniam generalnie jako wartosciowy. Cykl ten tworzy catosc,
obejmujac wyniki badan teoretycznych, empirycznych i aplikacyjnych. Mimo uwag w ocenie
badan empirycznych i dokonan aplikacyjnych, wysoko oceniam znawstwo dr M. Blazek
literatury przedmiotu oraz Jej wklad teoretyczny w porzadkowanie wiedzy na temat wigzi

rodzinnych i ich diagnozy w kryzysie rozwodu.

4. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej. Dr Magdalena Blazek prowadzi
wyktady i ¢wiczenia na studiach psychologicznych w zakresie psychologii osobowosci i
psychologii rodziny, a takze na innych niz psychologia kierunkach studiow w zakresie
psychologii ogolnej, spolecznej i klinicznej. Byla wspotautorem programu studiow
Kryminologia.

Uczestniczy w ksztatceniu miodych kadr naukowych. Wypromowata ponad 100 magistrow na
Uniwersytecie Gdanskim oraz ponad 50 na Wydziale Zamiejscowym Uniwersytetu SWPS w
Sopocie. Angazuje si¢ w dziatalnos¢ studenckich kol naukowych oraz sprawuje opieke
tutorskg nad studenckimi projektami badawczymi. Jest promotorem pomocniczym w dwoch
przewodach doktorskich. Jej osiagnigcia dydaktyczne zostaly wyrdéznione w 2008 roku
nagroda ,Nauczyciel Roku” dla najlepszych nauczycieli akademickich Uniwersytetu
Gdanskiego, a takze Medalem Komisji Edukacji Narodowe;.

W zalaczonej dokumentacji nie znalazlem informacji dotyczacych istotnej dziatalnosci
popularyzatorskiej Habilitantki.



stabszej oceny jej dokonan empirycznych oraz doswiadczen w kierowaniu zespolami
badawczymi i migdzynarodowej wspotpracy, dorobek Habilitantki w mojej ocenie spetnia w
stopniu wystarczajgcym aktualne wymagania stawiane kandydatom do stopnia doktora

habilitowanego.
Konkluzja

Uwzgledniajac dorobek naukowy dr Magdaleny Blazek po uzyskaniu stopnia naukowego
doktora, oceniony na podstawie kryteriow zawartych w rozporzadzeniu Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 oraz cykl publikacji wskazanych jako
osiagnigcie naukowe pt. Kryzys rozwodu — analiza psychologiczna funkcjonowania dorostych
i dzieci z uwzglednieniem diagnozy wiezi rodzinnych, stwierdzam, ze zgodnie z Art. 16
Ustawy z dnia 14 marca 2003 (Dz. U. Nr 65 poz. 595, zpdzniejszymi zmianami)
znowelizowanej w 2014 roku, dokonania Habilitantki wnosza wkiad w rozwoj psychologii i
odpowiadaja w stopniu wystarczajacym wymaganiom postgpowania w uzyskiwaniu stopnia

doktora habilitowanego.

Bydgoszcz, dnia 31 stycznia 2018 roku s
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