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osiagnigcia naukowego pt.: ,,Rola brzusznego pola nakrywkowego Srédmoézgowia
w systemie indukcji hipokampalnego rytmu theta” oraz aktywnos$ci naukowej

dr Jolanty Orzel-Gryglewskiej ubiegajacej si¢ o stopien doktora habilitowanego

Pani dr Jolanta Orzel-Gryglewska uzyskata tytul magistra w zakresie biologii ogélnej
w roku 1981, na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Gdanskiego. Od 1982
roku pracowata jako asystent w Katedrze Fizjologii Zwierzat Uniwersytetu Gdanskiego
(Wydziat Biologii i Nauk o Ziemi, od 1985 - Wydzial Biologii, Geografii i Oceanologii),
gdzie w roku 1998 obronita rozprawg doktorska zatytulowang ,,Zmiany
elektroencefalograficzne po uszkodzeniach bocznego podwzgdrza u szczura” Po
uzyskaniu stopnia doktora, habilitantka pracowata jako dydaktyk na macierzystym
Wydziale, w ostatnich latach w znaczacym stopniu koncentrujac si¢ rowniez na badaniach

naukowych.

Ocena osiaggnigcia naukowego

Jako osiagniecie wynikajace z art. 16 ust. 2 ustawy a dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule naukowym w zakresie sztuki (Dz.



U. nr 65, poz. 595 ze zm.) dr Jolanta Orzet-Gryglewska wskazata cykl prac:zatytutowany:
,Rola brzusznego pola nakrywkowego $rédmézgowia w systemie indukceji
hipokampalnego rytmu theta”. Cykl ten sklada si¢ z szesciu prac eksperymentalnych
opublikowanych w czasopismach z listy filadelfijskiej (impact factor od 3,391 do 1,684)
w latach 2006-2014. W tym zestawie brakuje pracy przegladowej, naswietlajacej szersze
tlo i podsumowujacej temat cyklu habilitacyjnego. Problem naukowy, ktérym zajela si¢
habilitantka dotyczyl okreslenia roli brzusznego pola nakrywki $rédmoézgowia (ang.
ventral tegmental area, VTA ) w sieci struktur generujacych i regulujacych rytm theta w
hipokampie. W swoich doswiadczeniach habilitantka wykazata, ze prawidtowa akty wnos¢
VTA jest konieczna dla generacji rytmu theta w hipokampie i, ze pobudzenie tej struktury
moze byé wystarczajgcym czynnikiem wzbudzajacym ten rytm. Dalsze badania,
przedstawione w kolejnych publikacjach, staraly si¢ scharakteryzowaé droge, za
posrednictwem ktérej VTA wywiera wplyw na aktywno$¢ hipokampa — okazalo sig, ze
jest to wpltyw posredni — regulujacy gléwny generator rytmu z jadrach Srodkowe;
przegrody; oraz okresli¢ systemy przekaznikow zaangazowane w regulacj¢ aktywnosci

VTA.

Hipokamp jest kluczowa struktura w powstawaniu trwatych $ladow pamigciowych.
Z kory i wzgérza docieraja tu informacje o bodzcach a rytm theta prawdopodobnie
odpowiada za wyznaczanie okreséw istotnosci behawioralnej i tym samym decyduje,
ktore informacje zostana zachowane. Zatem zrozumienie mechanizméw generacji i
regulacji hipokampalnego rytmu theta to bardzo istotny problem badawczy. Z kolei VTA
jest gléwnym zrédiem dopaminy i centralnym ogniwem uktadu nagrody — pytanie czy i
jak uczestniczy ono regulacji rytmu theta i w kodowaniu $ladéw pamigciowych w

hipokampie jest w pelni uzasadnione.

W tym kontek$cie wysoko oceniam dobér tematyki badawczej i stwierdzam, ze
wyniki przedstawione przez dr Orzel-Gryglewska w cyklu jej prac habilitacyjnych
wytyczyly nowy kierunek w badaniach mechanizméw regulacji hipokampalnego rytmu
theta i stanowia istotne osiagniecie naukowe. We wszystkich pracach tego cyklu
habilitantka jest pierwszym i/lub korespondencyjnym autorem, co potwierdza jej

deklarowany wiodacy (65 do 80%) wktad w powstanie tych publikacji.



Ocena caloksztaltu pracy naukowej

Catkowity dorobek naukowy habilitantki to 15 publikacji, w tym jedna praca
przegladowa oraz pig¢ artykulow i trzy rozdzialy w jezyku polskim. Laczny ,.impact
factor” wszystkich publikacji wynosi 33,635 liczony wg indeksow z roku publikacji (oraz
40,055 zgodnie z indeksowaniem z roku 2013). Liczba cytowan wszystkich prac (bez

auto-cytowan) to 72 natomiast indeks Hirscha = 5 (dane wg. Web of Science, 22 maja

2015).

Tematyka badawcza habilitantki koncentruje si¢ wokét funkcji struktur pnia moézgu w
regulacji hipokampalnego rytmu theta oraz w mechanizmach snu i czuwania. O ile temat
regulacji rytmu theta - bedacy podstawa przewodu habilitacyjnego — niestety nie doczekat
si¢ opracowania przegladowego, to tematyka zwiazana z patofizjologig snu zostata przez
habilitantke ujeta w 2010 roku w pracy przegladowej ,,Consequences of sleep deprivation”
(Int. J. Occup. Med. Environ. Health, 2010: 23(1), 95-114). Publikacja ta spotkala si¢ z
dobrym przyjeciem srodowiska naukowego i zostala zacytowana 45 razy. Aktywnos¢
naukowa habilitantki przejawia si¢ rowniez w uczestnictwie w zjazdach i konferencjach.
7 przedstawionych materialéw wynika, Ze jest wspolautorka 30 komunikatow zjazdowych
na konferencjach miedzynarodowych i krajowych (w tym trzy prezentacje ustne wygloszone
na konferencjach krajowych).

Wyniki bedace podstawa rozprawy doktorskiej habilitantki zostaty wyréznione nagrodg
im. Prof. Juliusza Narebskiego, przyznana przez Polskie Towarzystwo Badan nad Snem.
Habilitantka jest tez laureatka zespotowej nagrody naukowej II stopnia przyznanej w 2001
przez Rektora UG za cykl publikacji dotyczacych badan nad organizacjg czynnosciowa
i wplywem immuno-modulacyjnym uktadow emocjogennych i stresogennych moézgu.
Rzeczywisty wklad pracy habilitantki w tym temacie jest trudny do zweryfikowania, gdyz ta
tematyka nie jest odzwierciedlona w jej publikowanym dorobku naukowym z tego okresu.
Istotnym wskaznikiem uzyskania przez habilitantke¢ ugruntowanej pozycji naukowej w
uprawianej dziedzinie badan jest fakt, ze w ostatnich latach (2012-2014) proszona bylta

" o recenzowanie artykutoéw sktadanych do polskich i zagranicznych czasopism naukowych.

Prace badawcze habilitantki publikowane w miedzynarodowych czasopismach ukazaty
sie w wiekszosci w latach 2010-2015 (wczesniej ukazaly si¢ jedynie trzy z nich — w latach
1987, 2000 i 2006), jednak oceniajac caloksztalt jej pracy naukowej, od okresu mig¢dzy
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zakoficzeniem studiow a uzyskaniem stopnia doktora nalezy odjaé czas urlopow
macierzynskich i wychowawczych (lata 1984-1991). Wydaje si¢ tez, ze we wczesniejszym
okresie swojej pracy na uczelni habilitantka koncentrowata si¢ przede wszystkim na pracy
dydaktycznej i popularyzatorskiej.

W ramach dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej dr Jolanta Orzet-Gryglewska
uczestniczyta w pracach komisji rekrutacyjnych i komisji egzaminacyjnych na uczelni. Od
1983 roku sprawowata opieke naukowa nad magistrantami (12 0s6b) i doktorantkg (lata
2006-2011) oraz byla promotorks siedmiu prac licencjackich. Poza regularnym
prowadzeniem zaje¢ i wyktadow, w okresie 2001-2014 przygotowala pig¢ artykutow w
jezyku polskim oraz zredagowala podrecznik dla studentow ,Fizjologia zwierzat
i czlowieka”; opracowala materialy pomocnicze do ¢wiczen z Anatomii Ukladu Krazenia
(2000-2014), Fizjologii Zwierzat (2007-2010), oraz program wykladéw z Biologicznych
Podstaw Funkcjonowania Organizmu dla nowo powstalego na Wydziale Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego kierunku - Neurobiopsychologia (2009-2010). Warty
podkreslenia wydaje si¢ aktywny udzial habilitantki w przygotowaniu cyku filmow
dydaktycznych z Fizjologii Zwierzat (we wspélpracy z Katedra Neurobiologii
Uniwersytetu Lodzkiego, 2014). Wykorzystanie modeli i materiatow wideo i ograniczanie
liczby zwierzat u$miercanych w celach dydaktycznych do absolutnego minimum to

wiodacy trend we wspolczesnej dydaktyce.

W ramach popularyzacji nauki dr Jolanta Orzel-Gryglewska uczestniczyla w
Baltyckim Festiwalu Nauki przygotowujgc i nadzorujac warsztaty Katedry Fizjologii
Zwierzat (2003-2005) oraz prezentujac wyklady przed zajeciami w pracowni EEG (2007-
2013); prowadzita pokazy laboratoryjne w ramach Nocy Biologow (2012-2015) 1 Dnia
Mozgu (2012-2014), a takze warsztaty edukacyjne dla szkot ponadgimnazjalnych (2009-
2014, 2014/15).

Jednym z waznych aspektéw dziatalnosci dojrzatego pracownika naukowego jest
umiejetno$é pozyskiwania finansowania i realizacji zmawianych projektow naukowych.
Dr Jolanta Orzel-Gryglewska uzyskala finansowanie i kierowala realizacjg czterech
projektow badawczych w ramach dziatalnosci Uniwersytetu Gdanskiego oraz byla

wykonawczynig w trzech grantach z KBN lub MNiSW.



Habilitantka dziata réwniez na rzecz Srodowiska naukowego jako czlonkini i aktywna
dziataczka Gdanskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego (2002-2006 —
cztonkini Zarzadu, 2006 — cztonkini Komisji Rewizyjnej).

Rekomendacja

Przedstawiony do recenzji cykl publikacji rozumiany jako osiggnigcie naukowe dr
Jolanty Orzel-Gryglewskiej, opisujacy spdjny cykl badan skierowany na rozwigzanie
istotnego problemu naukowego, oraz jej pozostala aktywnos¢ naukowa, organizacyjna i
dydaktyczna, spelniaja warunki okreslone ustawa o stopniach i tytulach naukowych.
Whioskuje¢ zatem do Rady Wydzialu Biologii Uniwersytetu Gdanskiego o nadanie
dr Jolancie Orzel-Gryglewskiej stopnia doktora habilitowanego.
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