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Badania przeprowadzone na reprezentatywnej ogélnopolskiej grupie mieszkaricow Polski (n=1076),
zrealizowane w okresie: 24.03.-06.04.2020, technikg telefoniczng CATI we wspodtpracy z
ogodlnopolska firmg badawczg EU-Consult sp. z 0.0.

Wyniki

Zaobserwowano znaczny spadek liczby podrézy - o 2/3 w stosunku do stanu sprzed epidemii. Przed
epidemig to byly srednio 3 podréze dziennie (uwzgledniajgc wszystkie cele podrdézy i wliczajac
przemieszczenia piesze) teraz to 1 podrdz dziennie.

Najmniejsze ograniczenia dotyczg podrézy do/z pracy (Srednio niemal 10 podrézy wykonywanych
tygodniowo przed wybuchem epidemii, teraz nieco ponad 3 tygodniowo) i na zakupy czy w sprawach
administracyjnych (wczesniej ponad 6 podrdzy tygodniowo, teraz 3). Najwieksze ograniczenia
dotycza podrdzy zwigzanych z rekreacjg — tu Srednia tygodniowa liczba podrézy na osobe spadta z 5
do 1. Jezeli chodzi o $rodki transportu to zdecydowanie Polacy zrezygnowali z transportu publicznego
— to jest spadek o ponad 80%, a mniej ograniczyli przemieszczenia samochodem (60% redukcji) czy
piesze 50%. Nie nalezy oczekiwac dalszych spadkd , jest to model docelowy, chyba, ze rozpoczng sie
masowe zwolnienia pracownikéw poza sektorem ustug, wéwczas dalsze ograniczenie podrdzy
zwigzanych z pracg jest mozliwe.

Nie zauwazono duzych rdéznic miedzy kobietami i mezczyznami. Kobiety srednio spedzaty dziennie 99
minut na przemieszczanie sie przed wybuchem epidemii, teraz 30. Mezczyzni 101 minut, aktualnie —
38.

Rozpatrujgc procentowe spadki w poszczegdlnych grupach wiekowych sg one niemal identyczne. Ale
ich przyczyny sg rozne. Na 2/3 redukcji mobilnosci u réznych grup sktadajg sie ograniczenia réznych
typow podrdzy. W grupie oséb w wieku szkolnym i studentdéw, skoro podrdze do/ze szkoty spadty do
zera z przyczyn administracyjnych, to znaczy, ze spadek innych typow przemieszczen wsréd
mtodziezy byt proporcjonalnie mniejszy niz w przypadku innych grup wiekowych. Pracujacy
ograniczyli mniej przemieszczenia do pracy, a bardziej inne przemieszczenia. | tak jednak
obserwowany jest bardzo silny spadek liczby podrézy do i z pracy (z ponad 10 tygodniowo, do nieco
ponad 3) — to efekt zawieszenia duzej czesci ustug, utraty pracy przez cze$é pracownikow, przejscie
na teleprace. Mieszkancy Polski, stosujg sie do zalecen dotyczacych pozostania w domach — rekreacja
to juz tylko srednio jedno wyjscie tygodniowo zamiast 5.

Bardzo istotne zmiany zanotowano w strukturze przemieszczen. Najwieksze spadki zanotowano w
transporcie publicznym, gdzie zamiast 2,5 podrézy dziennie jest to przecietnie 1/3 podrézy dziennie.
Mniejszym ograniczeniom ulegt transport indywidualny, w przypadku przejazdéw samochodami
osobowymi z ponad 10 podrézy do obecnie 3,5 podrdzy dziennie. Nastgpita niemal catkowita
rezygnacja z roweru. Proporcjonalnie mniejsze sg ograniczenia przemieszczen pieszych z 7 do 3
tygodniowo. Jedynie nieznacznie ograniczono korzystanie z takséwek (tylko o 12%).
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M przed epidemia B w czasie epidemii

Rys. 1 Sredni dzienny czas spedzony w podrézy (w minutach)
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Rys. 2 Tygodniowa liczba podrézy na osobe wg motywacji
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Rys. 3 Tygodniowa liczba podrézy na osobe wg srodka transportu

Uwaga badanie jest kontynuowane w sposdb ciggty, metodg CAWI — wszystkich chcgcych pomdc w poszerzeniu
bazy danych zapraszamy do wypetnienia kwestionariusza (https://eu-
consult.info.pl/2/index.php/349371?lang=pl), a takze do rozpowszechnienia linku w Panstwa kregu
zawodowym czy towarzyskim.
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